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~ ZAKON C. 361/2000 SB. ]

ProcC existuji zakony?

:\-i .__j

ny

O ¢em hovofri tento zdkon?

Co je to paragraf?

Vyhledej si tento zdkon a vypis, jaké dulezité veci bys mél
znat z §537?

Vypis a nakresli alespon 5 dopravnich znacek upravujicich
prednost jizdy. Vysvétli, jak se na takove kfizovatce zachovds.
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FLEGMATIK

1. Rozfad jednotlivé viastnosti typické pro urCity temperament.

(Zzivy, mirumilovny, hovorny, aktivni, klidny, impulzivni, bezstarostny,
nespolecensky, pasivni, vaddi, citlivy, peclivy, otevieny,
pohodovy, spolecensky, ndladovy, agresivni, spolehlivy,

premyslivy, vyrovnany, pesimisticky, neklidny, tichy, urazlivy
stfizlivy, Uzkostlivy, spolecensky, optimisticky, tvarny)

2. Jaky temperament je nebezpecny v provozu na pozemnich
komunikacich? Svij vybér zdtvodni. Na co si fidici zbylych
temperamentl musi dat pozor?

3. Ve tfidé existuji rizné typy zakd. Napft. komik, lGzr, Sprt, lama,...

Jakou typologii bys vymyslel pro ucastniky silni¢niho provozu
(chodec, cyklista, fidi¢ motorového vozidla, aj.)?
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v uzsim slova smyslu Ize
chdpat jako vymenu informaci mezi
dvéma a vice lidmi.

1. Do vét doplfi chybéjici slova.

Lidé Casto podcenuiji komunikaci. Do té patfi mimika
, Postoj, pohyby i pohled :
To vse bez jediného slova muiZze prozradit nas nazor, naladu, myslenku.

2. V dopraveé se setkadvame také s komunikaci, a to nejen jako se
siti dopravnich cest. Kde?

3. Co mohou znamenat gesta Ci vyrazy na obrdazcich?
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' ZASADY BEZPECNEHO CHOVANI °
U DOPRAVNI NEHODY

Abychom minimalizovali daldi dopravni Urazy, musime byt ostraziti
a chovat se dle bezpecnych zdsad. Dopravnim Urazem rozumime
vSechna traumata, kterd maji néjakou souvislost s dopravnim prostredim.

1. Serad postup chovani pfi dopravni nehode.

O Rid'te se pokyny policie a zdchrandrc.

O Zabezpecte identifikaci G€astnikd a svédkd nehody.

O Privolejte pomoc.

O Zajistéte provoz na komunikaci tak, aby nedoslo k fetézeni nehody.

O Zdrzte se jedndni, které by mohlo ovlivnit fadné vysetfeni dopravni nehody.

O Zabezpeclte, aby vSichni U€astnici nehody, u kterych to jde, opustili vrak i vozovku.

V bezpecné vzddlenosti pro zastaveni oznacte misto havdrie,
zajistéte stopy pro vysetreni jejich pficin.

O Zastavte vozidlo, vypnéte motor, zapnéte vystraznd svétla, oblecte si reflexni vestu.

Vyprostujte postizené s ohledem na mozné poranéni patere. Je-li osoba zaklinéna, nasilim
ji nevyprostujte.

2. Bude na téchto mistech po dopravni nehodé bezpecno? Zdlvodni.
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PRUKAZ CYKLISTY

Kdyz jsi byl ve 4. ro¢niku, pravdépodobné jsi na dopravnim hristi plnil tzv. prikaz cyklisty.
Jsi cyklista stale? Splnil bys zdkladni test pro znovuziskdni prikazu?

1. Pokud cyklista vede jizdni kolo, pohybuje se
a) po prave strané vozovky. b) po levé strané vozovky. c) nezdlezi na strané.
2. Kdo z t€astnikd silni¢niho provozu mdé prednost pii odlbocovani vozidia vpravo pres vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty?
a) Cyklista, ktery pokrauje v jizdnim pruhu pro cyklisty.
b) Vozidlo odbodujici pies jizdni pruh pro cyklisty vpravo.
3. Ma cyklista vzdy prednost na prejezdu pro cyklisty?
a) Ano, vidy. b) Ne, nemd ptednost. c) Vzdy musi z kola sesednout.

4. MU0ze cyklista predjet zprava vozidla pred kfizovatkou do zfizeného prostoru pro cyklisty?
a) Ano, smi. b) Ne, nikdy se nesmi podijizdét zprava. c) Ano, pokud vozidla odbocuiji vievo.

5. Je cyklista povinen vyuzit Stezku pro cyklisty?
a) Ano, jeli stezka soub&znda. b) Ne, maze si zvolit komunikaci.
c) Zdlezi na hustoté provozu na stezce.

6. Kdo z ucastnikd silni¢niho provozu je povinen vyuzit Vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty?

7. Kc&emu slouzi pred kfizovatkou prostor pro cyklisty?

8. Musi cyklista sesednout z kola na sdruzeném prechodu pro chodce a prejezdu pro cyklisty?
9 Zjakého dlvodu by se mél cyklista na silnici pohybovat co nejblize krajnici?

10. Pdad z kola bez prilby pfi rychlosti 25 km/h je mozné pfirovnat k padu sttemhlav z joké vysky?

1. Smi cyklista vjet za tuto znacku?
a) Ano. b) Ne. c) Pouze snizenou rychlosti.

12.  Smi cyklista vjet za tuto znacku?
a) Ano. b)Ne. c) Pouze snizenou rychlosti.

13.  Po jaké strané komunikace se bude pohybovat osoba na elektrokolobézce?
a) Po pravé stran&. b) Po levé strané. c) NezdlezZi na strané.

14. - Smi cyklista vjet za tuto znacku?
a) Ano, je-li vjezd cyklistl v protisméru povolen dodatkovou tabulkou.
b) Ne.. c) Ano, vzdly.

15. V joké poloze budes provadét resuscitaci?
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OPAKOVANI| PRVN| POMOCI

1. Doplfi vhodné volnd mista.

Zakladni (laickd) prvni pomoc je u postizeného poskytnuta laikem dfive nez pomoc zdravotnickou zdchrannou
sluzbou. Md& dvé faze, které na sebe navazuiji.

Technicka:

Zdravotnickad:

Soucdsti prvni pomoci je pfivoldni zdravotnické pomoci na &isle nebo
Lze takeé vyuzit aplikaci

Dispecerovi tisnove linky musim sdélit zaklodnl informace.
(Dopln volné fadky vzdy jednou dllezitou informaci.)

2. Prifad spravnd pismena do pravého sloupce ke zranénim ve sloupci pfi hromadném nestésti
dle kategorii tfidéni stavu:

A. . Neodkladnd pomoc O popdleniny O krvaceni z odfeniny
B. Odlozitelnd pomoc
C. Lehke stavy O odreniny O zdstava srdce
D. Netransportovatelné stavy
O masivni krvaceni O pohmozdéniny
O Zlomeniny O éokovyv S’FO\C.O mozné
poranéni bficha

nedychd ani po uvolnéni - . - :
dychacich cest O viditelné poranéni hrudniku
O poranéni pdatefe

Pokud z rany vytékd volné pulsujici krev, jednd se o krvdceni
Vytékda-li volné z rany krev tmaveé barvy, jednd se o krvaceni
Jakeé jsou moznosti zastaveni tepenného krvaceni?

Nejdulezitéjsi je vSak také '
®) myslet na vliastni bezpeci. ®)
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< MOJE MESTO - MUJ DOMOV ]

1. Dopln vhodnd slova na volnd mista v textu.

0y

Misto, kde bydlim se nazyva . Nachazi se

Y kraji. Bydli tu pfiblizné obyvatel.

Rozloha je km?2. Z domova se nejc¢astéji dopravuji do Skoly
. Je to zhruba km.

2. Bydlis ve mésté nebo v obci? Kdy se obec stdvd meéstem?

3. Jakymi druhy dopravy je zabezpecena dopravni obsluznost
v misté tvého bydlisté?

4. Jaké znds alternativni zplsoby dopravy napfiklad do skoly, které
jsou Setrné k prirodé?

5. Jsi ve vySe zminénych pfipadech ucastnik silni¢niho provozu?
Pokud ano, jakd budes dodrzovat pravidla?
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BODOVY SYSTEM, TRESTNA CINNOST
V SILNICNIM PROVOZU

Trestny Cin je protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny,

a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné. Trestné Ciny se déli

na preciny a zlociny. Preciny jsou véechny nedbalostni trestné Ciny a ty
umyslné trestné ¢iny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody

s horni hranici trestni sazby do péti let. Zloc€iny jsou véechny trestné Ciny,
které nejsou podle trestniho z&kona preciny; zvlast zdvaznymi zlociny jsou
ty umysIné trestné Ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody
s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.

.

1. Doplf chybéjici slova.

Prestupky feSené v souvislosti s fizenim automobilll jsou uvedeny
v Z&konu o provozu (Zakon &. /2000 Sb.).

2. Rozhodni, zda se jednd o prestupek Ci trestny Cin.

OhrozZeni pod vlivem navykoveé latky s hladinou alkoholu nad 1 %o.
Jizda automobilem na ¢ervenou.

Nepouziti bezpelnostniho pdasu Ci détske autosedacky.
Usmrceni jiné osoby ndasledkem dopravni nehodly.

Ublizeni na zdravi z nedbalosti.

000000
000000=

DrZeni telefonu pfi fizeni.

3. Jaké tresty mohou byt udéleny za prestupky?

4. Napis kratkou uvahu na téma ,Netolerance prestupkl
a trestnych ¢ind v silniénim provozu”.
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NEPOZORNOST V PROVOZU

Pozornost je funkce vedomi, umoznuje jeho zameéreni urCitym smerem,
na urCité podnéty nebo Cinnost, a zdroven tak eliminuje jiné moznosti.

Druhy pozornosti:

- subjekt cilené vnimd podnét

- subjekt vnimd podnét bez umyslu

pr—
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Testy rozptylené pozornosti

Napi$ své jmeéno a pfijmeni, a poté kazdému pismenu pod n&j prifad’ Cislici. Stopni €as psani.
Ukdzka:

Napi$ totéz, ale tentokrdat tak, Ze po kazdém pismenu rovnou napises Cislici pod prdaveé napsané
pismeno. Stopni si Cas a porovnej s Casem predchozim.




