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Vdazeni,

v ramci projektu Markétina dopravni vychova jsme pro Vdas pfipravili
material, ktery by mél byt nadvodem, jak zacit v materskych a zdklad-
nich Skolach realizovat projektovy den dopravni vychovy. Materidl
pracuje s materidly projektu. Ty jsou vsechny bezplatné dostupné na

webovem portalu projektu a Vy pro snazsi pfistup je naleznete pfimo
pres QR kody v tomto materidlu.

Jednd se o jeden ndvrh podoby projektovéeho dne pro materskou skolu
a jeden ndvrh projektového dne pro zdakladni skolu. Material slouzi jako
inspirace, jak takovy projektovy den z rlznych aktivit posklddat a co
muze byt vystupem projektového dne.

Pevne véfime, ze vam usnadni prvni kroky v pfiprave a nastartuje vyuku
dopravné bezpecnostnich témat u Vas ve skole. Véfime, Ze se budou
bavit Vasi zaci i Vy samotni.

Tesime se na zpetnou vazbu.

Pfejeme uspesnou realizaci.

Vas Tym silni¢ni bezpecnosti
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Projektovy den dopravni vychovy pro MS a ZS

Projektove vyucovani je vzdeéldvaci pfistup, ktery se zaméfuje na uceni se skrze prakticke projekty, které maji pro zaky
smysluplny vyznam. Tento pfistup klade ddraz na spoluprdci mezi Zzaky a na jejich aktivni zapojeni do ucebniho pro-
cesu. Tato forma vyuky mize byt velmi vhodnd pro zaky zdakladnich skol. V tomto véku maiji zaci velkou chut objevovat

a ucit se nove veci, a projektove vyucovani mize byt idedinim zpdsobem, jak tuto zvidavost podpofit.

Projektoveé vyucovani mize byt pfizplsobeno rdznym vekovym skupindm a schopnostem zakd. Napriklad pro mladsi
zaky mohou byt projekty jednodussi a kratkodobéjsi, zatimco pro starsi zaky mohou byt projekty slozitéjsi a vice naroc-
né. Projektové vyucovani také pomdahdad rozvijet kriticke mysleni, feSeni problémt a spoluprdci, coz jsou dilezité schop-
nosti pro zivot a prdaci v moderni spolec¢nosti.

Dopravni vychova je v matefskych a zdkladnich Skolach ¢asto zafazovana prdave formou projektoveho vyucovani,
castéji ve Skoldch pouzivano projektovéeho dne. Pro dopravni vychovu shleddvame tuto formu jako skveélou nadstavbu
prdlbézného vzdeélavani v této oblasti, kterd mize slouZit pro opakovdni znalosti a prohlubovat praktické dovednosti.
V zdvislosti na ciloveé skupiné je zpracovdn obsah projektovéeho dne pro matefskou nebo zakladni Skolu.




Cilova skupina

Predskolni vék

Psychika predskolniho ditéte neni korigovana rozumem, ale je oviddana fantazii. V této fazi vyvoje se objevuje pamét umysind, pamét mechanicka. To zna-
¢i, Ze mysleni je naizorné a rozviji se ¢innosti, z c¢eho? vyplyvda ndzornost uceni, kdy dité musi pfedmét, o kterem premysli vidét. Dité v tomto vyvojovém stadiu
nedokdze premyslet nad nékolika aspekty najednou. Idedini pfistup je kladeni jednoduchych otdzek na jednu urcitou véc, kterd pro né neni alostraktni.
Velky manipulativni vliv maji pohdadky a fikanky, jejichZz pomoci mizeme ditéti pomoci si osvojit nove kompetence a rozsifit slovni zasobu. Pro tento vék je
typickd fyzickd aktivita a herni situace, nikoliv slozité simulacni hry. V tomto véku dité udrzi pozornost pfiblizné 10 minut, tudiz je vhodné ditéti predkladat

noveé podnéty a tim zaijistit stabilitu jeho vnimani.

Mladsi Skolni vék

V mysleni ditéte mladsiho skolniho veku dojde k posunu od mechanické na logickou pameét. Zpocdatku projevuji tzv. naivni realismus, coz se projevuje bez-
meznou dlvérou a zdvislosti na sdélenych informacich, které pfrechdzi v kriticky realismus, kdy si dité samo ovéfuje poznatky. V této fazi vyvoje je dllezité
pro osvojeni si kompetenci zapojit co nejvice smyslovych orgdnt. Vnimdni se staiva systematictejsi a pozornost postupné prechdazi v zamernou. Déti v tom-
to obdobi udrzi pozornost nejdéle cca 20 minut na jednu ¢innost, kterd je pro ne poutavad. PFi praci s touto skupinou lze vyuzit jejich vyrazne predstavivosti,

musime ale mit na mysli, Zze stdle jesté neni vyvinuté abstraktni mysleni, proto se abstraktnim pojmdm ve vykladu snazime vyhybat, stejné tak pouzivdni
cizich a ndro¢nych slov.

Starsi skolni vék

V ramci celkového vyvoje dochdzi ke zméné zplsobu mysleni. Dospivaijici je schopen uvazovat abstraktné, a to i o variantdch, které rediné neexistuiji.
Hormondalni promény stimuluji zmeény emocniho prozivani, jehoz vykyvy mohou odpoutdvat pozornost a ovliviiovat aktudini hodnoceni dospivajiciho. Do-
spivajici pripoustéji variabilitu riznych moznosti i moznost rliznorodosti ndizord jinych lidi, jinych teorii. Dospivajici dovede uvazovat systemati¢teji, meéni
se zplsob manipulace s informacemi. Akceptuje vice moznosti, a proto dovede uvazovat o rliznych zplsobech feseni. Tato vékovd kategorie sice udrzi
pozornost na dobu delsi, ale nesmirne zalezi na obsahu programu a osobnosti pedagoga.




Projektovy den pro déti materskych skol

Dopravni vychova formou projektového dne je jednou ze zabavnych forem, jak zaclenit témata souvisejici s bezpecnych pohylbem v silni¢nim provozu. Au-
tofi v8ak apeluji, aby se tématlim dopravni vychovy nevénovala pozornost pouze formou jednoho ¢&i vice projektt ve skolnim roce. Projekt v navrhovaném
feSeni je spiSe opakovanim stévajicich znalosti a dovednosti déti, které jsou doplnény o znalosti nové nebo prohlubuji prakticke dovednosti.

Projekt je vhodné zafadit do podzimnich nebo jarnich mésict. Predpokladd i s outdoorovymi aktivitami.

Cilem projektu je déti seznamit se zaklady potfebnymi pro pohyb v silni¢nim provozu v roli chodce, cyklisty a spolucestujiciho v osobnim automobile, a to
na uroven jejich "“moznosti”.

Projekt je realizovan formou stanovist, které déti v pribéhu celého dne, tedy dopolednich aktivit i odpolednich aktivit, pini. Vystupem projektového dne
je video. Ucitel natodi dvojice az Ctvefice déti, které pomoci dvojic karet z Markétina Cerného Petra vysvétli a shrnou, co se o dané problematice naucily.

Vystup ucitel nasledné sdili rodictim.

Projektovy den pro MS je navrzen formou nékolika stanovist, kterd se zaméfuji na jednotlivé témata ddleZitd pro tuto cilovou skupinu.

Navozeni tématu

+ Formou komunitniho kruhu, uprostied bude fada obrazkl, hracky z herny, které souviseji-s dopravou (reflexni vesta, reflexni pdaska, autosedacka ¢i pod-
seddk, cyklisticka prilba, obrazky aut, postavicek, vozidel IZS, ad.).

+ Cilem komunitniho kruhu je definovat tema, kterému se dnes projektovy den bude venovat - Dopravni vychova.




Stanovisté &. 1: POUTANI
Cilem prvniho stanoviste je seznamit deti s pravidly, které se vztahuji k bezpecnému cestovani autem.
Pomdcky: autosedacka, omalovdnka

- Navodneé otdzky na uvod: Co by se nadm v auté mohlo stat, kdyby fidic do néc¢eho naboural? Jakd md cestovani autem pravidla? Co pouZivdme, aby se
nam v pfipadé nehody nic nestalo? Poutds se v auté sam?.

- Ucitel, pripadné néktery z rodicd, poskytne na dopoledne détskou autosedacku.

- Déti se uci zasady spravného poutdani v auté (v pfipadé pétibodého pdsu se poutaji pdsem, ktery md autosedacka, pokud se vyuziva k dané sedacce
pas, ktery je v auté, vyuzijte napf. dvinadlo).

-+ Kazdé dité si postupné samo vyzkousi.
- Reflexe: po zopakovdni zdsad bezpedného cestovdani autem si déti vybarvi omalovanku a na obrdzcich budou hledat 5 rozdill (obrazek 1).

+ Upozornéni: pds vede pres 3 pevné body (klicni kost, hrudni kost, boky), nevede v tésné blizkosti krku &i pies biicho, pds nesmi byt prekrouceny a musi
byt dotaZeny co nejvice k télu.

To nejdulezitéjsi z legislativy potfebné k tomuto stanovisti:

Pfi jizdé v auté musi byt pfipoutdan kazdy pasazer ve vozidle. Za déti
je zodpovedny fidi¢. Vsechny osoby i pfredméty v auté pfi narazu po-
kracuji ve sméru jizdy rychlosti, kterou se vozidlo pohybovalo pred
ndarazem. Predméty by mély byt umistény na takovych mistech, aby
v pfipadé narazu ¢i prudkeho brzdéni neohrozovaly pasazéry vozidla.
Mezi vhodnd mista patfi zadni Ulozny prostor auta, prihradky ve dve-
fich &i prostor na zemi za prednimi sedadly. Bezpecnostni pds vede
pres pevne body, kterymi jsou boky, klicni kost a hrudni kost. Pas musi
byt dotazeny a neprekrouceny. Hlavova opérka je minimalné s urovni
temene hlavy.

V AUTE VERNY KAMARAD, NAJDI NA OBRAZCICH PET ROZDILU.
SVOU SEDACKU MAM RAD. ZAKROUZKUJ JE.

obrazek 1




Stanoviété &. 2: PRILBA

Cilem druheého stanovisté je, aby se déti naucily spravné si nasadit a pfipevnit ochrannou prilbu.
Pomaicky: prilby (ideding, aby si déti pfinesly své vlastni)

- Navodneé otdzky na Uvod: Kdo jezdi na kole nebo na kolobéZce? K cemu slouZi cyklistickd pfilba? Proc ji nosime? Nosite prilbu vZdy, kdyz jedete na kole
nebo na kolobézce?

- Po ndzorné ukdazce toho, jak vypadd spatné a ndasledné sprévné nasazend prilba, si déti postupné zkouseji nasadit prilou svou (pod pfilbu nepatfi
sponky, gumicky, culik ani ksiltovka).

- Ucitel détem pomaha a kontroluje postup (obrézek 2).
- Ndvodné otazky: Co byste si vzali na sebe, kdybyste jeli na kole nebo kolobéZce? Jaké obleceni si myslite, Ze neni vibec vhodné?
- Zaveér, ke kteréemu chceme s détmi dojit:
= Na kolo a kolobé&zku nosime sportovni obleceni (ne dziny, kosili), abychom se mohli bez problémt pohybovart.
= Vybirdme barevné obleceni, abychom byli pofadné vidét (idediné takove, aby mélo i n&jaké reflexni prvky).
= Obleceni doplnime o pfilbu a pfipadne i chranice.
+ S détmi hledame reflexni prvky na obleceni, které maji na sobé.

- Reflexe: pomoci karet z Cermného Petra zopakovdni nejdtlezitéjsi informaci (prilba, kde se smime a nesmime na kole pohybovat, na co davat pozor) (obrézek 3).

To nejdulezitéjsi z legislativy potfebné k tomuto stanovisti:

Prilba musi byt na hlave fadné pripevnena. Méla by pfi zatfeseni hlavou, prfedklonéni. i zaklonéni drzet i nezapnutd. Nesmi se posouvat smeérem do cela ani
do tylu. Skrze skofepinu jsou upevnény dva pdsky, ktere jsou vedeny kolem usi, kde tvofi pismeno ,Y". Tyto pdsky jsou spojeny pod bradou sponou, kterd
musi umoznit pohodlné nastaveni a zaroven musi byt lehce rozepinatelnd jednou rukou. Stejné tak regulace velikosti obvodu hlavy musi umoznit jednodu-
ché povoleni ¢i utazeni jednou rukou. Upinaci mechanismus musi byt spravné dotazeny, kdy mezi feminky a bradu je mozné zastrcit maximalné dva prsty.
Reminky musi byt pfi jizdé na kole vzdy zapnuté!

Jezdec na kole, kolobézce, elektrokole (max. rychlost 25 km/h a vykon 250 V) a elektrokolobézce (max. rychlost 25 km/h a vykon 250 V) je povazovan za
cyklistu. Mezi doporu¢enou vybavu cyklisty patfii cyklistické rukavice. Ddle doporucujeme volit obleceni vyraznych barey, které je idedini doplnit reflexnimi
prvky. Pod cyklistickou prilbu nepatfi kiltovka, sponky, gumicky ani culik.

Dite v roli cyklisty mladsi 10 let smi na silnici pouze pod dohledem osoby starsi 15 let. Toto neplati na chodniku, cyklostezce, v obytné a pesi zoneé. Osoba
starsi 10 let se s kolem smi pohybovat po chodniku pouze v pfipade, ze jizdni kolo vede a neohroZuje pfi tom jiné chodce.




'

Dobfe zvolend velikost pfilby,
pfipevnéna dotahovacim mechanismem
(napf. dotahovaci kole¢ko), spravné
nasazena a upevnéna.

Cyklisticka pfilba je pfili$ vzadu,
cyklistka ma odkryté Celo, a nema tak
chranény oblicej.

Cyklisticka pfilba je pfili$ vpFedu,
cyklistce brani ve vyhledu a navic nema
chranén zatylek.

Cyklisticka pFilba neni spravné
nastavena, cyklistka ma chybné
sefizené upinaci feminky. Jeden
feminek by mél vést pred uchem
a druhy za uchem.

Cyklisticka pfilba je nasazena obraceng,
nefunguje tedy jako ochranny prvek.

Cyklistka ma Spatné sefizené feminky
cyklistické prilby. Reminky vedouci
pred a za uchem by se mély setkat pod
ugnim boltcem. UtaZzeni femink{ pod
bradou je pfili§ volné. Doporuéeni je
takové, Zze mezi feminek a bradu by se
mély vejit dva prsty.

obrdizek 2

obrazek 3




Stanoviété &. 3: PRECHAZENI

Cilem tohoto stanoviste je, aby si déti zopakovaly a vyzkousely zdsady spravného prechdazeni pres silnici.
pom(Cicky: Markétin Cerny Petr, kfidy
- Uvod v kruhu na koberci nebo venku na trévé s karti¢kami z Markétina Cerného Petra.

- Ndvodneé otazky: Co déld chlapec na obrdzku? Kde se chystd prechdzet silnici? Prechdzi ji spravné? Podle ceho pozndme, Ze mlzeme prejit pres silnici?
Co musime udélat pred tim, neZ prejdeme silnici? (olbrazek 4).

- Venku na zahradé u skolky si najdéte kus bez travy a spolecné s détmi si kfidami na zem nakreslete velky prechod.
-+ Spolecné si vyzkousejte, jak spravné pirechdzet (zastavit se, rozhlédnout vievo-vpravo-vievo, ndsledné prejit).

- Rozdélte déti na fidice aut a chodce (fidi¢i budou mit v ruce néco, co bude predstavovat volant).

- Ridi¢i se pohybuiji ,,po silnici” a chodci se snazi silnici prechdzet.

+ Skupiny si vymeéni role.

- Reflexe: v kruhu na koberci nebo na travé si zopakujte to nejdllezitéjsi z tohoto stanoviste.

To nejdUlezitéjsi z legislativy potifebné k tomuto stanovisti:

Svételnd signalizace pro chodce na prechodu md dva signdly. Volno" a ,Stdj".
Sviti-li ¢ervend, tedy pokyn ,Stdj" nesmi chodec vstoupit do vozovky. Zeleny
signal Volno" vsak neznamend albsolutni prednost pro chodce. | tak se musime
rozhlédnout, mohou jet vozidla s prédvem prednosti v jizde, ¢i tramvaj. Pokud
chodec zapocne prechdzeni na zelenou a ndhle se rozsviti Cervend, chodec
musi dokoncit pfechdzeni. Nikdy se nevraci. Po prechodu pro chodce se chodi

po praveé strané. Pfed prechdzenim se rozhlizime: vlevo, vpravo, vievo.

obrazek 4




Stanoviété &. 4: DOPRAVNI ZNACKY

Cilem ctvrtého stanoviste je, aby si déti pfipomenuly zakladni dopravni znacky a ujasnily si jejich vyznam.

pomUcky: pexeso dopravnich znacek, pracovni list dopravni znacky , rozstfihané dopravni znacky

- Ucitel détem prednese ndsledujici bdsnicku (obrdzek 5).

- N&vodné otazky: O &em byla basnicka? Cemu si myslite, Ze se budeme na tomto stanovisti vénovat? Jaké zndte dopravni zna&ky? Pro koho jsou uréené?
- Ndsledné ucitel s détmi v kruhu davd dohromady rozstfihané dopravni znacky, vysvétluji si, co kterd znacka znamend.

- Poteé ucitel déti rozdéli do skupinek a kazdd skupina dostava jeden balicek pexesa, hraji pexeso s dopravnimi znackami.

- Na zavér kazdeé dité dostane pracovni list, na kterém dle pokynt samostatné vybarvuji dopravni znacky (obrdzek 6).

- Reflexe: spole¢nd kontrola pracovnich listl a zopakovani vyznamC jednotlivych znacek z PL.

MARKET INA,.
DOPRAVNI

Y CHOVA

Cast dopravnich znacek
zmizela. Dokresli$ jejich tvar?

Jakou by mély mit barvu? PFipadné je vybarvi.

/Akaz, prikaz, informace, <

fikaji znacky u krajnice.
Tak si na ne pozor dam,
W a /o

vSechny uz je rozpozndm.
obrdzek 5 obrdzek 6
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Z&vér: TVORBA VYSTUPU

- D&ti jsou rozdé&lené po 2 az 4 do skupin, kazdd skupina si vybere (pripadné ugitel ptidéli) jednu dvojici karet Markétina Cerného Petra.

- Déti si béhem chvile ve skupinkach nacvici, jak pomoci karticek odprezentuji zasady bezpecného chovdni daného ucastnika provozu.

- Ucitel skupinky déti natoci a videa ndsledné jako vystup nasdili rodictm, pfipadné se k nim mohou vracet i s détmi ve skolce.

+ Na uplny zavér si déti vyplni pracovni list a vymaluji Nehoddacka a pocet hvézdidek u jednotlivych stanovist podle toho, jak dané téma zviadaiji (obrdzek 7).

MARKETIN,
prodektovY MY/

DEN

" PROJEKTOVY DEN M$ l

Fefededed Fodrirdede

obrdzek 7




Dalsi ¢innosti:

+ V temném misté svitit na reflexni vesticky, se kterymi chodi déti ven.
- Hledat reflexni prvky na obleceni, ve kterem prisly déti do skoly.
+ Postavit si pfekazkovou drdhu s pfechodem a trénovat spravné prechdzeni.

- Markétin Cerny Petr - dobré x $patné chovani.

- Pokus s pfipoutanym nebo nepfipoutanym vajickem k auticku (pds vytvori ucitel pomoci gumy do kalhot).
+ Poutani se vihadly k Zidli joko v autosedacce.

+ Trénink spravneho nasazeni prilby.

- Porovnavat viditelnost ploch vybarvenych zvyrazriovacem a obycejnou barvou.

- Spole¢né shlédnout Markétiny dopravni spoty (QR kod na YOUTUBE).

- Déti se postavi do fady celem k uciteli, ktery md v ruce barevné papiry (zeleny, oranzovy a ¢erveny), vzdy ukazuje jeden z nich a zaci se chovaiji tak, jak
by se chovali, kdyby takovd barva svitila na semaforu.

- Déti se tfide se déli na 2 skupiny podle toho, kdo md vhodné obleceni na kolo, kolobézku ¢i odrdzedlo a kdo ne.

+ Pokus s prilbou a melounem (pokud upustime na zem meloun bez pfilby rozbije se, pokud bude mit spravné nasazenou piilbu, zastane cely).
- Pracovni listy pro MS Markétina dopravni vychova (QR kéd).

+ Omalovanky MDV (QR kod).

- Basnicky s pohybem (Dopravni vychova v rytmu MDV - QR kod).

+ Hleddni reflexnich prvkd rozmisténych ve tridé nelbo herné po tmé pomoci svitilny.

- Smyslové uceni - poslech zvukl dopravnich prostfedt, majdky aut IZS apod.

- Vytvorte si dopravni hfisté na dopravnim koberci pomoci modeld aut a réiznych postavicek.

+ Pexeso

+ Na vybrané misto ve tfidé nebo herné ucitel vyznaci hranici 150 cm, déti pak zjistuji jak musi byt velké pro nepouZiti autosedacky.




Popis navrhovaného projektového dne pro ZS

Projektovy den je navrzen pro 1. -9 roc¢nik zakladnich skol. Jeho skladba prfedpokladdd zastoupeni jedné tfidni skupiny
v ro¢niku. Pokud by byla Skola s paralelnimi rocniky je vhodné program duplikovat. Projektovy den je navrzen na prvni
Ctyfi vyucovaci hodiny. V naslednych hodindch je mozné dle rozvrhu kazdé tfidy jesté evaluovat cely projektovy den.

Projektovy den vyuziva propojeni mladsich a starsich zakd. Prvni dvé vyucovaci hodiny jsou zdci prvniho a druhého
stupné oddéleni. V téchto prvnich dvou hodindch se Zaci druhého stupné pfipravuji na vedeni aktivit pro mladsi zaky,
které budou nasledovat 3. a 4. vyucovaci hodinu.




Aktivity pro 1. stuperi ZS

Prvni dvé vyucovaci hodiny realizuje kazdd tfida samostatné ve své kmenove tfidé se svym vyucujicim. Cilem je navozeni tématu dopravni vychovy. Ddle se-
zndmeni se zakladnimi pravidly bezpecného pohybu v silniénim provozu.

1. vyu€ovaci hodina

Navozeni tematu prostfednictvim myslenkove mapy nebo komunitniho kruhu.
MoZnosti realizace:
a) Psand myslenkovd mapa

Na velkoformatovy papir napidi z&ci spole&né ndpis DOPRAVNI VYCHOVA. Ndsledné se snazi papir zaplnit pojmy, které s dopravni vychovou souvisi. Pe-

dagog je v tuto chvili pouze pozorovatel. Pokud md pocit, ze se zakdm dochdzi ndpadly pfilis brzy, maze jim pomoci je nasmeérovat ddl, aby své myslenky
co nejvice rozsitili. Pripadné mlze koordinovat, pokud by méli Z&ci tendence opakovat jiz napsané pojmy.

b) Obrazkovd myslenkova mapa

Na velkoformdtovy papir napisi Zdci spole¢né ndpis DOPRAVNI VYCHOVA.
Pedagog pred zac¢datkem aktivity détem pripravi sadu obrdizkl které souvisi
i pripadné nesouvisi s dopravni vychovou. Z&ci ze zésobniku véech moznych
obrdzkd maiji za ukol zaplnit myslenkovou mapu dle jejich usudku vhodnymi
obrdizky. Obrdzky je mozné alternovat predméty (auticka, panddcci, apod).

MARKET INA,.
DOPRAVNI

V¢ eHOVA

c) Komunitni kruh

Zaci sedi v kruhu a pedagog zadd ustné téma DOPRAVNI VYCHOVA.
Ukolem Zdaké je vyjmenovat co je napadd k tomuto tématu. Pedagog
jejich poznatky alespor heslovité zaznamendvd na papir, aby se spole¢-
né pfipadne k myslenkam mohli vratit. Délezitym pravidlem je, aby miuvil Oznad Kfiskem &sla
pouze ten zAk, ktery ma predmét pro odemknuti hlasu (libovolny pfedmét postav, které se

— kaminek, ply$ovy maskot tfidy, dopravni znacka, apod), a to z ddvodu, nechovaji spravne.

aby se déti neprekrikovaly. @ @ @ @
Ndslednd evaluace by meéla mit jeden hlavni cil - s dopravni vychovou mo-
hou souviset i takove veéci, které nejsou na prvni pohled zfejmé, napriklad @ @ @
telefonni ¢isla IZS, prvni pomoc, chovani, zodpovednost, ad. @ @ @

Druhda ¢ast hodiny by byla vénovana pracovnimu listu |, Kfizovatka” (obra-
zek 8). Z&ci zde maiji za Ukol rozpoznat u nékolika ucastnikd silnicniho provozu,
zda se chovaiji spravné ¢&i nikoliv. Svdj vybér musi zdGvodnit.

obrazek 8




2.vyucovaci hodina
Druhd vyuCovaci hodina by meéla v Zacich probudit hravost a chut k pozndni pravidel silniéniho provozu. Ukolem pedagoga je pripravit nékolik hernich
koutl. Zdaci libovolné ve skupindch vyuzivaiji nasledujici hry.

a) Pexeso dopravnich zna&ek b) Markétin Cerny Petr - dvojice spravného a ne-  ¢) Markétina dopravni postiehovka - znamé také
spravného chovani jako dobble

obrdizek 9 obrdzek 10 obrdzek 11

d) Puzzle bezpe&ného poutdni cestujicich ve vozidle

obrazek 12




e) Markétiny e-listy f) Markétiny e-testy

» Y MARKETIN DOPRAVNT TEST
@3 ™MDV (1 rodnik (S1LNiEnt ProOVOZ [1/2 A 55

Zvol barvu a vybarvenim bilého puntiku spravné uréi GEastniky.

. chodec

cyklista

O dopravni prostfedek

obrdzek 13 obrdzek 14

Ddle je mozné pfipravit vlastni hry:

a) Puzzle dopravnich znacek - vytidténé dopravni znacky rozstiihané na nékolik dilkd dle vékové skupiny ' -.__['
o dEn:
Dalsi dostupné hry s dopravni tématikou je mozné naleznout v prehledu dostupnych materidld pro dopravni vychovu pomoci QR kodu zde. O 2

Nasledujici dvé& vyu&ovaci hodiny je pro zdky prvniho stupné pfipraven program pod vedenim zdk druhého stupné zékladni $koly. Z&ci patého ro¢niku
mohou byt rozdéleni do prvniho az ctvrteho ro¢niku, pripadné mohou mit viastni program jen pod dohledem pedagoga.




Aktivity pro 2. stupen

Prvni dvé vyuc¢ovaci hodiny realizuje kazdd tfida samostatné ve své kmenove tfidé se svym vyucujicim. Cilem je navozeni tématu dopravni vychovy. Ddle se-
znameni se zakladnimi pravidly bezpecného pohybu v silniénim provozu.

1. vyu€ovaci hodina

Navozeni tématu prostfednictvim myslenkoveé mapy.
Psand myslenkovda mapa

Na velkoformditovy papir napisi 2aci spoleéné ndpis DOPRAVNI VYCHOVA. Ndsledné se snazi papir zaplnit pojmy, které s dopravni vychovou souvisi. Pe-
dagog je v tuto chvili pouze pozorovatel. Pokud md pocit, ze se zakdm dochdzi ndpady prilis brzy, mdze jim pomoci je nasmérovat ddl, aby své myslenky
co nejvice rozsifili. Pripadné mize koordinovat, pokud by méli zdci tendence opakovat jiz napsané pojmy.

Evaluace by méla mit jeden hlavni cil = s dopravni vychovou mohou souviset i takoveé véci, které nejsou na prvni pohled ziejmé, napriklad telefonni Cisla
IZS, prvni pomoc, chovani, zodpovednost, ad.

Nasledné se ve tfide vytvori 5 skupin, které obdrzi 5 zakladnich témat pro samostudium zdkladnich pravidel. Cilem ve skuping je pravidla nastudovat a pfipravit si
pro ostatni skupiny (sveé spoluzdky) prednes, aby ity seznamili s pravidly a zasadami, které jim byly pfifazeny. Souc¢asng, aby byli piipraveni predat tyto informace
prakticky pfi vychdzce zakdm prvniho stupné.

Pracovni list ur¢en k samostudiu zakladnich pravidel v miniskupiné. Celkem 5 listd na ndsledujici strané fesi témata (obrdzky 15-19):

1) Kdo je u¢astnikem silni¢niho provozu.

2) Jaka pravidla plati pro chodce.

3) Jaka pravidla plati pro bezpeéné prechdzeni.
4) Jakd pravidla plati pro cyklisty.

5) Jakd pravidla plati pro fidice &i spolujezdce.

Ukolem Zaik& v miniskuping je si predist pravidla tak, jak je v mirné upravené formé stanovuje legislativa silni¢niho provozu. Ndsledné si mohou do pracov-
niho listu poznamenat zdkladni body k prezentaci ostatnim minikupindm, kterd probeéhne 2. vyucovaci hodinu.
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Kterd i motorové nebo . Musiuzivat pledevsim chodinku nebo stezky pro chodce. a dizovotias

& N - wozouky ¥ " Podchoanebo
Pnanjch 2ufat, 05050 pIbiand k 2]81an bezpecnosti ravozu ha pozemrich komunikacich ) . Pocichod musl chodec oo mist it
o fide ot - okt o . Po prechost e chod po prve srané.
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. Spoljezdec - osoba jedouct €ikonojl g s ou 0sobou. £ Pred piechdzenim s roiime:vievo -vpravo - vivo,
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20 stezky 0 nesmi ohrozt cyklst

et . ehiae tok, pokud svi carveny gndl.

k. Rozsuit . o

o prove strané vozovky,

K

Prostor pro poznémky

Prostor pro poznamiy

Prostor pro poznmky

obrazek 15 obrazek 16 obrazek 17
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a nokol, kolobézcs, o o Vichni cestufl v o o

. Povinnost ust stazky pro cykistyfadnino prunu pro cyklisy, je-ik cispozic,

. Po pozemni komunikaci se ozl pf pravem okt vazovy Instruton cutodkol, i pf couven, e menéi 150 e o stord 18t pipadnd s posukemn kale, ey
nedoporueuje pouit bezpacostnich past,
. Cykiste smijezaitjn jecnotiv 70 sebou doporueuje pouit bezpecnost
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L @5 i Newhazovat piecméty z vozcla
™. Vedii cyklsto g kolo, ponyoue se po prave strand vozovky.

idice nemotorového vozidi,

Prostor pro poznémiy

rouni znodkon

 eteing znomeni o 2méné sméru fzdy.

Prostor pro poznémky
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Slou¢end aktivita pro 1. a 2. stupefi ZS

Projektovy den vyuzivd propojeni mladsich a starsich zakd. Prvni dvé vyucovaci hodiny jsou zdci prvniho a druhého stupné oddéleni. V prvnich dvou hodi-
ndch se zdci druhého stupné pripravili na vedeni aktivity pro mladsi zaky, které budou ndasledovat.

Slou¢end aktivita probihd 3. a 4. vyucovaci hodinu. Na zacdtku je pedagogy zajisténo spojeni dle nasledujiciho klice (doporuceni, maze byt i viastni dle
zkugenosti s jednotlivymi ro¢niky ZS).

+ 1.a 9 rocnik

+ 2.0 8. ro¢nik

+ 3.0 7 ro¢nik

+ 4. a 6. rocnik

- 5. ro¢nik — realizuje program samostatné, pripadné jsou zdaci rozdéleni v mensich skupindch do predchozich dvojic

Hlavni ¢innosti slou¢ené aktivity je spolec¢nd prochdazka v okoli Skoly dvou spojenych ro¢nikd. Pedagogoveé by se méli predem domluvit, kterym smérem od
Skoly se vydaiji které dvojice ro¢nika.

V rédmci prochdzky starsi déti tvori dvojici s mladsimi zaky, doprovazi je. Cilem je, aby spolecné hledali:

- Bezpecnd i nebezpecnd mista v okoli Skoly.

+ Urcovali dopravni znacky, ktere behem prochdzky potkaji, nasledne si vysvétlili jejich vyznam.

+ Urcovali u¢astniky silni¢niho provozu, které béhem prochazky potkaji, nasledné zhodnaotili, zda se chovaiji podle pravidel.

- Natrénovali bezpecného prechdzeni, pokud to prostor v okoli Skoly a provoz bezpecné dovoli.

Druhym cilem ve dvgjici je vytvofit a zhodnotit situaci prostiednictvim pracovniho listu Dopravni prochdzka (obrdzek 20). Tyto vyplnéné listy jsou soucasné
vystupem projektu. Zdci druhého stupné by je méli zpracovat ve sbornik, ktery by byl verejny rodi¢tm i Siroké verejnosti.




Doporuc¢enim je na druhou stranu listu pfipravit mapu okoli Skoly, aby pri-
padnd nebezpecnd mista z&ci mohli zaznamendvat s presnou lokalitou.

Napriklad:
- ¥

MARKETIN,
PRo:ll:I('rOVY

DEN

, , ¢
DOPRAVNI PROCHAZKA ¢

@ Jaké jsme potkali dopravni znacky?

@ Potkali jsme nebezpecnd mista v okoli $koly? Pokud ano, kde a v ¢em byla nebezpecnd?

a8
v@ Jak se chovali fidi¢i motorovych vozidel v okoli $koly?
(vybarvi Nehoddaeky, &im lepsi chovani, tim vice jich vybarvi)

obrazek 20




Prilohy
Na ndsledujicich strandch naleznete materidly z projektu Markétina dopravni vychova, na které bylo v tomto materialu odkazovdano. Materidly jsou k vol-

nemu pouziti, tedy je mozne je tisknout a porizovat jejich kopie.

Omalovanka Lada Markétin Cerny Petr Pexeso MDV Pracovni list MS Bdsni¢ka Dopravni Evaluace 3
v autosedadéce (str. 7) Dopravni znagky (str. 12) = znag&ky (str. 36) s Nehodda¢kem MS

Pracovni list MS Postfehovka Ndhled trojice puzzle Nové pracovni listy Novy pracovni list
Kfizovatka (str. 16) Lada v sedaéce projektovy den1. - 5 Dopravni prochdzka
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